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1. PREMESSE

VISTA la L. n. 71/2017 sulle “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il contrasto
del fenomeno del cyberbullismo™ ed in particolare I’Art. 5.2.

VISTI i regolamenti delle regolamenti delle istituzioni scolastiche di cui all’articolo 4, comma 1,
del regolamento di cui al decreto del Presidente della Repubblica 24 giugno 1998, n. 249 e
successive modificazioni;

VISTE Ie “Linee di Orientamento per la prevenzione e il contrasto del bullismo e cyberbullismo”
del 2021, in continuita con le precedenti “Linee di Orientamento per la prevenzione e il contrasto del
cyberbullismo” del 2017 e del 2015;

VISTO il PTOF, in cui viene data rilevanza alla costruzione di una comunita sicura e accogliente,
cooperativa e stimolante, al fine di fornire un’educazione di qualita, equa ed inclusiva, fondata
sull’alleanza scuola/famiglia e il rapporto con il territorio al fine di formare il consapevole della cultura
della legalita e della sostenibilita, in un’ottica di cittadinanza globale;

VISTO il Patto di Corresponsabilita (D.P.R. 23) ed in particolare il riferimento a condotte di bullismo
e di cyberbullismo e relative sanzioni disciplinari commisurate alla gravita degli atti compiuti

VISTO il Regolamento di Istituto ed in particolare il riferimento a condotte di bullismo e di
Cyberbullismo e relative sanzioni disciplinari commisurate alla gravita degli atti compiuti;
DICHIARAZIONE DI INTENTI

Il C.D. “Teresa di Calcutta” di Tremestieri Etneo (CT) si impegna a garantire alla propria utenza il
rispetto della normativa in materia di protezione dei minori e diritto all’istruzione.
In particolare il presente istituto scolastico si impegna a tutelare/garantire i seguenti diritti
fondamentali del minore:

e Diritto alla vita, alla sopravvivenza e allo sviluppo

e Diritto allo studio

e Non discriminazione

e Ascolto delle opinioni del minore

e Tutela della privacy.

2. INTRODUZIONE AL BULLISMO E AL CYBERBULLISMO

Definizione di Indica il fenomeno delle prepotenze tra pari, in un contesto di
Bullismo gruppo. Un alunno ¢ oggetto di azioni di bullismo quando viene
esposto ripetutamente, nel corso del tempo, alle azioni offensive
messe in atto da uno o piu compagni. Il bullo mira deliberatamente
a far del male o danneggiare persone e/o cose. L’azione spesso ¢
persistente, talvolta dura settimane, mesi e persino anni ed ¢
difficile difendersi per la vittima.
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Definizione di Per cyberbullismo si intende qualunque forma di pressione,
cyberbullismo aggressione,  molestia,  ricatto, ingiuria,  denigrazione,
diffamazione, furto d’identita, alterazione, acquisizione illecita,
manipolazione, trattamento illecito di dati personali in danno di
minorenni, realizzata per via telematica, nonché la diffusione di
contenuti on line, aventi ad oggetto anche uno o piu componenti
della famiglia del minore, il cui scopo intenzionale e predominante
sia quello di isolare un minore o un gruppo di minori ponendo in
atto un serio abuso, un attacco dannoso o la loro messa in ridicolo.

Caratteristiche Bullismo

peculiari e » Intenzionalita: il bullismo ¢ un comportamento aggressivo
modalita con le pianificato. Il bullo sceglie attentamente la vittima tra i
quali si compagni piu isolati e aspetta che la supervisione
manifestano dell’adulto sia ridotta.

» Asimmetria di potere: il bullo ¢ piu forte della vittima, non
necessariamente in termini fisici, ma anche sul piano
sociale. Il bullo ha un gruppo di amici-complici con cui
agisce, mentre la vittima ¢ vulnerabile e incapace di
difendersi.

» Sistematicita: le azioni offensive sono commesse
ripetutamente e frequentemente.

Cyberbullismo

» Pervasivita: il cyberbullo ¢ sempre presente su wathsapp,
Facebook, internet, youtube, instagram, Tiktok, ectc...

» Anonimato: da ai bulli la sensazione di rimanere anonimi.

» Volontarieta dell’aggressione: non sempre gli effetti
negativi sono provocati da un’azione mirata; non potendo
osservare le reazioni della vittima, si commettono atti
persecutori non comprendendo che ci si spinti troppo oltre.

» Ampiezza di portata: i messaggi e 1 materiali inviati sono
trasmessi, ritrasmessi e amplificati oltre la cerchia dei

conoscenti.
Attori coinvolti nel » Bullo leader ideatore delle prepotenze (non sempre
fenomeno perpetratore);

» gregari: partecipano alle prepotenze sotto la guida
dell’ideatore;

» sostenitori: coloro che assistono senza prendere parte
all’azione, ma sostenendola attivamente con incitamenti,
parole, risolini, messaggi web, etc..... Il fatto che siano
inclusi tra i1 fautori della prepotenza da un’indicazione
chiara di quanta responsabilita si voglia restituire a chi
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guarda, cio¢ a chi praticamente contribuisce a determinare
il fenomeno, aggravando la situazione della vittima e
costruendo aspettative di ruolo verso 1 bulli che si
espongono maggiormente;

» vittima passiva, subisce le prepotenze senza reagire;

» vittima provocatrice: ingaggia duelli serrati con il bullo,
stuzzicandolo, finch¢ non risponde con azioni di
prepotenza;

» spettatori neutrali: non prendono posizione di fronte alle
prepotenze o non sono presenti agli episodi;

» difensori della vittima: si assumono il rischio di andare
contro corrente di fronte all’autorita del piu forte e vivono
la scuola dimostrando coerenza tra il loro rapporto con gli
adulti e quello con i compagni

Informazioni circa | Essere vittime di episodi di bullismo da bambini costituisce un

le possibili fattore che aumenta il rischio di sviluppare diverse patologie di
conseguenze sulle disturbo nell’infanzia, nell’adolescenza e nell’eta adulta. Numerosi
vittime e sui bulli studi hanno rilevato che le vittime di bullismo nel passaggio

dall’adolescenza alla giovane eta adulta continuano a
presentare in misura rilevante, agorafobia, disturbo d’ansia
generalizzato, attacchi di panico, dipendenze, psicosi e
depressione. E meno noto che gli stessi disturbi insorgono anche
nel bullo; una vittima che ¢ diventata bullo o che presenta
contemporaneamente comportamenti di bullismo, rischia di
sviluppare disturbi  depressivi, disturbi da attacchi di
panico,agorafobia (nel caso delle femmine) e un aumento di
rischio suicidio soltanto in relazione al genere maschile. Coloro
che, in passato, sono stati bulli rischiano maggiormente di
sviluppare un disturbo antisociale della personalita.

3. AZIONI ANTI BULLISMO

3.1 DOCENTI REFERENTI PER IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO E TEAM
ANTIBULLISMO E PER L’EMERGENZA

DOCENTI
REFERENTI
BULLISMO E
CYBERBULLISMO

ALTRI MEMBRI DEL | Dott.ssa Benedetta Liotta — Dirigente Scolastico
TEAM

Ins.te Rosaria Frandina

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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ANTIBULLISMO Ins.te Cinzia Roggio

PER L’EMERGENZA | [ns te Sabina Rossi

Ins.te Mirella Santoro

Ins.te Monica Tringale

FUNZIONAMENTO Incontri trimestrali e, comunque, quando dovesse sorgere 1’esigenza
DEL TEAM o il bisogno, in presenza o online attraverso la piattaforma G Suite.

ANTIBULLISMO Comunicazioni dirette e tramite chat
PER L’EMERGENZA :

3.2 REGOLAMENTO ANTIBULLISMO

Compito preminente della Scuola ¢ educare e formare, non punire. I provvedimenti disciplinari
hanno, dunque,finalita educativa e tendono al rafforzamento del senso di responsabilita e al
ripristino dei rapporti corretti all’interno della comunita scolastica tenendo presente che la
responsabilita disciplinare ¢ personale. Nel caso in cui si venga a conoscenza di un
presunto bullismo o cyberbullismo si procedera secondo il presente Protocollo.

Nel caso in cui i fatti di bullismo o cyberbullismo fossero confermati:

e comunicazione alla famiglia della vittima da parte del Dirigente Scolastico/Coordinatore di
classe (convocazione scritta o telefonica) e supporto di tutto il Consiglio di classe
nell’affrontare la situazione segnalata, concordando modalita di soluzione e analizzando le
risorse disponibili interne ed esterne (sportello d’ascolto, servizi territoriali ...);

e convocazione dei genitori della vittima e del bullo/cyber bullo per comunicazione
tempestiva;

e convocazione del Consiglio di classe e valutazione del tipo di provvedimento disciplinare
secondo la gravita dei fatti come di seguito:

FATTO ATTO DI PROVVEDIMENTO ORGANO COMPETENTE
Mancanza di rispetto » Richiamo verbale. Docente
verso i » Comunicazione ai Docente coordinatore
compagni. Genitori.
Espressioni volgari. » Riflessione
individuale

scritta/consegna da
svolgere a casa.

Utilizzo del cellulare a » Come previsto dal
scuola. Regolamento di
Istituto
Utilizzo del cellulare per » Richiamo verbale. Docente
riprese non autorizzate. » Comunicazione ai Docente coordinatore

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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Genitori.
Riflessione
individuale
scritta/consegna da
svolgere a casa.

Utilizzo del cellulare per
riprese non autorizzate
con pubblicazione su

Sospensione dalla
frequenza delle
lezioni da 1 a 3 giorni

Consiglio di classe
presieduto dal Dirigente
Scolastico o dal

chat/social con obbligo o0 meno di | Collaboratore del DS.
frequenza, a
discrezione del
Consiglio di classe.
Utilizzo del cellulare o di e Non partecipazione ad | Consiglio di classe
altri dispositivi elettronici attivita di | presieduto dal Dirigente

arricchimento Scolastico o dal
dell’offerta formativa | Collaboratore del DS.
(uscite didattiche,
visite guidate).

» Sospensione dalla
frequenza delle
lezioni da 1 a 3 giorni,
a discrezione del
Consiglio di classe.

per insulti, minacce a
compagni.

3.3 AZIONI DI PREVENZIONE UNIVERSALE
L’intervento di Prevenzione si esplica a molteplici livelli, a partire dal primo livello della

Promozione dello stato di benessere generale attraverso la promozione della salute e, quindi, di uno
sviluppo psicofisico positivo. Gli interventi di Prevenzione Universale mirano a creare quelle
condizioni che assicurano un clima positivo improntato al rispetto reciproco e promuovere il senso
di comunita e convivenza civile nell’ambito della quotidianita della scuola.

La Formazione specifica assume valore strategico:

e per i bisogni formativi/professionali di tutti gli attori della comunita educante;

e per i bisogni formativi degli alunni.

A — DIFFONDERE VALORI
e Valorizzare ed enfatizzare il buon esempio
e Alfabetizzare alla non violenza e alla gestione
positiva del conflitto e delle relazioni.

e Individuare wun Protocollo di Intervento di

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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prevenzione basato su valori condivisi.
e Assistenza psicologica tramite lo sportello d’ascolto
attivo a Scuola per alunni, genitori e docenti.

B — ATTUARE VIGILANZA

A SCUOLA e Costante attivita di vigilanza da parte di tutto il
personale scolastico.

e Individuazione di un docente referente,
adeguatamente formato, per le iniziative contro il
bullismo e il cyberbullismo, che coordini le azioni di
prevenzione e contrasto, collaborando con le
famiglie, le associazioni, la Polizia postale e le forze
di Polizia.

e Monitoraggio attraverso elaborazione di questionari
adeguati.

C — AZIONI DIDATTICHE

e Fruizione di “Generazioni connesse”

e Utilizzo di stimoli culturali (storytelling, film, “Super
Errori” (Generazioni connesse), drammatizzazione,
letture).

e Sviluppo della personalita e della propria identita
attraverso I’Educazione civica in tutte le sue forme
interdisciplinari e trasversali legate alla legalita e alla
cittadinanza, al rispetto dell’ambiente, all’educazione
alimentare e alla salute.

e Promozione e implementazione di tutti 1 Progetti del
PTOF ed, in particolare, dei Progetti di Istituto
finalizzati alla cittadinanza attiva e al benessere dello
studente:

Sportello d’Ascolto

Sportello Autismo

“Parole Ostili”

“Educazione alla Legalita”

“Chiesa e scuola: alleate per un patto educativo”
“Attrezziamoci per prevenire e contrastare i
fenomeni di bullismo e cyberbullismo”
“Rinverdiamoci...Reinventandoci”

e “Astronomia”

e “Curricolo Locale”

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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e “Service learning”
e “Debate”.

D - FORMAZIONE

e Attivita formative rivolte a docenti e genitori:

e Alfabetizzazione social network informatici e
netiquette

e Uso consapevole della rete internet

e Diritti e doveri connessi all’utilizzo delle tecnologie
informatiche quale elemento trasversale alle diverse
discipline curricolari.

E — COLLABORAZIONI

e Collaborazione sistematica tra il personale scolastico
e con professionisti sociosanitari al fine di supportare
la scuola in caso di situazioni a rischio o per
comportamenti aggressivi o antisociali.

e (ollaborazione con I’ Animatore digitale.

e Collaborazione con le famiglie per
I’implementazione e il rispetto del Patto di
corresponsabilita.

e (Collaborazione con I’Amministrazione Comunale €
altri Enti o Associazioni locali e non.

e (Collaborazione con la Parrocchia “Santa Maria della
Pace” di Tremestieri Etneo.

e Collaborazione con la Polizia postale.

e C(Collaborazione con la Polizia di Stato.

IN FAMIGLIA e Dare il buon esempio.
e Partecipare attivamente alle iniziative formative
promosse dalla scuola.

e Segnalare situazioni di prevaricazione di cui venisse
a conoscenza.

e INCONTRI DI FORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE SU BULLISMO

CYBERBULLISMO
LA SICUREZZA IN
RETE — REATI e Incontri per le classi quarte e quinte del Circolo con:
INFORMATICI e Polizia Postale

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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e Polizia di Stato
e Associazione “Centro Nazionale BulliStop”
e Associazione “Orione”

BULLISMO E e Incontri sul tema per i docenti.

CYBERBULLISMO, e Informazione sugli strumenti e sulle procedure per la
CONOSCERE E segnalazione dei casi nonché sulla gestione degli
CONTRASTARE stessi.

IL FENOMENO

SOSTEGNO ALLA

GENITORIALITA e Incontri sul tema.

e PERCORSI DI PREVENZIONE UNIVERSALE STRUTTURATI CHE ABBIANO
L’OBIETTIVO DI PROMUOVERE PROCESSI,

POSITIVE

Agenda 2030 Goal 16
“Pace, Giustizia e
Istituzioni forti”.
Raccomandazione UE
2006 “Imparare ad
imparare”.

Percorsi di educazione alla Pace attraverso la costruzione di
un clima scolastico sereno all’insegna di metodologie e
strategie didattiche inclusive (brainstorming, cooperative
learning, tutoring, peer to peer, problem solving).

“Il gioco, lo sport, le
regole e il fair play”.

Percorsi di Ed. Motoria finalizzati alla promozione
dell’attivita motoria per il benessere psicofisico.

20 Novembre
Giornata mondiale dei
diritti dei bambini

Manifestazione conclusivanei vari Plessi a coronamento
dell’attivita educativo-didattica dedicata in concomitanza con
la “Festa dell’albero”.

21 Novembre
Giornata nazionale
degli alberi e Festa
dell’albero

Manifestazione conclusiva nei vari Plessi a coronamento
dell’attivita educativo-didattica dedicata “Festa dell’albero”.

Dicembre

Concorso “Poesie di Natale”, promosso dall’ Amministrazione
Comunale.

“Giornata dei calzini
spaiati”

Manifestazione ludiforme nei vari Plessi a coronamento
dell’attivita educativo - didattica dedicata.

“Safer Internet day”

Mostra e pubblicazione dei prodotti realizzati dagli alunni.

Ogni altra attivita-
stimolo che dovesse
ritenersi utile e
necessaria per eventi

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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\ non prevedibili. | |

3.4 AZIONI DI PREVENZIONE INDICATA
Di seguito, le indicazioni precise e concordate su “chi fa cosa”, sulle modalita, sui tempi e i mezzi

per gestire al meglio i presunti casi di bullismo e cyberbullismo, allo scopo di escludere che un
potenziale caso di bullismo e vittimizzazione venga sottovalutato, prendere in carico i casi accertati
e procedere tempestivamente con gli interventi appropriati.
Le fasi fondamentali del Protocollo di intervento sono quattro:

e PRIMA SEGNALAZIONE

PRIMA FASE: e E la prima tappa del protocollo d’azione:
PRESA » attiva un processo di attenzione e presa in carico;
IN CARICOE » chiunque puo effettuare la segnalazione: docente,
VALUTAZIONE famiglia, la vittima, testimoni, personale ATA...;
DEL CASO » chiunque puo accogliere la prima segnalazione;

» avviene tramite apposito modulo;

» il team antibullismo e per I’emergenza prende in

carico la segnalazione e attiva la fase successiva.

e VALUTAZIONE APPROFONDITA

SECONDA FASE:

VALUTAZIONE e Soggetti coinvolti:

APPROFONDITA/ » Referente bullismo/cyberbullismo
RISULTATI SUI » Team di gestione dell’emergenza.
FATTI OGGETTO

DI INDAGINE

Il Team procedera con I’analisi e la valutazione dei fatti
attraverso la raccolta di informazioni sull’accaduto,
potenzialmente, con tutti gli autori direttamente e
indirettamente coinvolti:

» quando ¢ successo

» dove ¢ successo

» con quali modalita.
Le diverse versioni servono a ricostruire 1 fatti e i1 punti
di vista. In questa fase ¢ importante astenersi dal formulare
giudizi; ¢ molto importante, invece, creare un clima
di empatia, di solidarieta e di disponibilita al confronto

CIRCOLO DIDATTICO STATALE “TERESA DI CALCUTTA”
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per un’oggettiva raccolta di informazioni: 1’adulto
e un mediatore in un contesto neutro.
La valutazione approfondita va fatta entro due giorni dalla
prima segnalazione; ¢ molto importante,eventualmente, capire
il livello di sofferenza della vittima e le caratteristiche del
bullo/cyberbullo.

e Se i fatti sono confermati/esistono prove oggettive:
» si apre un protocollo con 1’apposita
modulistica;
» vengono stabilite le azioni da intraprendere,
evitando il rischio di inquinamento delle prove.

e Se i fatti non sono configurabili come bullismo o
cyberbullismo:
» non si ritiene di intervenire in modo specifico;
» prosegue il compito educativo.

GESTIONE DEL CA

SO E SCELTA DELL’INTERVENTO

AZIONI E
PROVVEDIMENTI

SE I FATTI SONO
CONFERMATI:

e (Comunicazione alla famiglia della vittima da parte del
docente  coordinatore  (convocazione  scritta 0
telefonica) e supporto di tutto il consiglio di classe
nell’affrontare la situazione segnalata, concordando
modalita di soluzione e analizzando le risorse
disponibili dentro e fuori della scuola;

e (Comunicazione ai  genitori del  cyberbullo
(convocazione) del Dirigente Scolastico;

e Convocazione del Consiglio di classe e valutazione del
tipo di provvedimento disciplinare, secondo la gravita;

e Nel caso in cui la famiglia non collabori, giustifichi,
mostri  atteggiamenti  oppositivi 0  comunque
inadeguatezza, debolezza educativa o sia recidiva nei
comportamenti: segnalazione ai Servizi Sociali del

Comune.
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e MONITORAGGIO

PERCORSO I1 Dirigente Scolastico, 1 docenti del Consiglio di classe e gli
ADUCATIVO E altri soggetti coinvolti:
MONITORAGGIO » si occupano del rafforzamento del percorso educativo

all’interno della classe e/o del gruppo coinvolto;

» provvedono al monitoraggio del fenomeno e della
valutazione dell’intervento attuato sia nei confronti
della vittima che del bullo/cyberbullo.

4. DIFFUSIONE E CONDIVISIONE DELLA POLITICA ANTIBULLISMO

11 presente Documento:

¢ discusso e approvato dal Collegio dei Docenti e dal Consiglio di Circolo;

¢ parte integrante del Regolamento d’Istituto;

¢ parte integrante del Patto di Corresponsabilita;

¢ pubblicato nel sito della Scuola

¢ diffuso all’interno di ogni singola classe nella fase di Prevenzione Universale per
la sensibilizzazione ai fenomeni con specifiche modalita concordate adeguate all’eta
delle alunne e degli alunni.

La Referente
Rosaria Frandina

Il Team

Ins.te Cinzia Roggio

Ins.te Sabina Rossi

Ins.te Mirella Santoro

Ins.te Monica Tringale

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Benedetta Liotta

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D. Lgs. N. 39/1993)
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